
 

 

  

 中部中保健室 

ご入学・ご進級おめでとうございます🌸 

４月は新しい 1年のスタートですね。保健室でみなさんの心と体が元気でいられるよう

に、サポートしていく養護教諭の高橋美帆です。よろしくお願いします。 

 初めてのことがたくさんあるこの時期は心身ともに疲れがたまりやすくなります。気持

ちは引き締めながらも、リラックスすることも忘れずに！自分のペースで中学校生活を楽

しんでいけるといいですね♪ 

  

🌷4月の予定 
月 火 水 木 金 

１ ２ ３ ４ ５ 

     入学始業式 

保健関係書類配付 

８ ９ １０ １１ １２ 

 給食開始🍽 

身体測定（全学年） 

視力（全学年） 

聴力（1.3年） 

 身体測定（7.8.9組） 

内科検診（２年） 

★血球検査希望〆 

★結核問診票〆 

 

１５ １６ １７ １８ １９ 

 歯科検診（３年） 

検尿容器配付 

検尿回収① 検尿回収② 

歯科検診（１年） 

 

 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ 

風水害避難訓練  心電図検査（１年）   

２９ ３０ ５/１ ２ ３ 

昭和の日     

5/8検尿回収③、5/9歯科（２年）、5/15内科（３年）、5/16内科（２年）、 

5/28内科（１年）、5/31内科（１年） 

 

＜お願い＞ 

☆視力検査はメガネ・コンタクトレンズを使用している人は忘れず持ってきてください。 

☆心電図（１年）・内科検診（全学年）はジャージ上が必要です。 

☆心電図・血球検査は欠席した場合、予備日に他校で受けることも可能ですが、保護者

の付き添いが必須になります（14：00～15：30）。できるだけ本校での参加をお願いし

ます。 

 

今年お世話になる学校医の先生方 
内科医 中井 晃  先生（中井内科クリニック） 

尾内 一如 先生（西知多リハビリテーション病院） 

平野 眞英 先生（ひらのクリニック） 

歯科医 山本 真広 先生（やまもと歯科医院） 

小西 英久 先生（小西歯科医院） 

門井 謙典 先生（広見歯科口腔外科） 

薬剤師 井川 かほる 先生 （はなの木調剤薬局） 

 


