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働くことに不安がある…

コミュニケーションが

苦手…

奪

膠 呻

生活リズムが舌しれがち…

じつは

ひきこもり期間が長くて

すべてにおいて不安…

あせらずゆつくり

自分らしい働き方を

見つけていきましょう。

就労準備支援事業とは?

き藉罫詢鮭言:攀が`鮭塑鼈二鮭曇訃
親執

など          の向上 など

ごllJ用に
ついて

対象者 知多市在住の方 時 間 9:30～15:3◎
開所圏 月 、 火 、本 、金 曜 日  ※障がしヽ者手帳などの手続きは

※祝日、お盆・年末年始は休み   不要です。

利用・相談は磋褥です。

個別相談、訪間も致しますのでお気軽にお聞含世ください。

働
き
た
い

あ
な
た
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持
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応
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し
ま
す
！

〒478-0054知多市つつじが丘 4丁目29-5

TELOFAX 0562‐ 85‐7236
E‐mall:yucca@maomediasenejp

HP:http.llⅧwwemediasonejpノ～yucca/

知多市社会福祉

協議会

知多市 福祉部
福祉課

蘊
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「ゆっかむ」は、知多市社会福祉協議会の自立相談支援事業の一環として

「一般社団法人サポートネットゆつか」が知多市より委託を受け運営しています。
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