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学校の様子→  

ユニバーサルデザインって何
なん

だろう 

 あけましておめでとうございます。2026年
ねん

（令和
れ い わ

8年
ねん

）の干支
え と

は、丙午
ひのえうま

です。午
うま

年
どし

は、

十二支
じゅうにし

の中
なか

でも、成長
せいちょう

や成功
せいこう

・繁栄
はんえい

のシンボルとして、縁起
え ん ぎ

がよいものとされています。 

 人
ひと

は誰
だれ

でも、「自分
じ ぶ ん

を認
みと

めてもらった」と実感
じっかん

すると、自信
じ し ん

をもつことができます。岡田
お か だ

小
しょう

では、子
こ

どもが真
ま

ん中
なか

にある学校
がっこう

づくりを進
すす

める中
なか

で、これからも子
こ

どもの特性
とくせい

（よさ）

を理解
り か い

し、一人
ひ と り

ひとりを大切
たいせつ

にしていきます。 

  

 さて、皆
みな

さんは、「ユニバーサルデザイン」という言葉
こ と ば

を聞
き

いたことがありますか。ユニ

バーサルデザインとは、年齢
ねんれい

・性別
せいべつ

・文化
ぶ ん か

の違
ちが

い、障
しょう

がいの有無
う む

によらず、誰
だれ

にとっても

やさしく、わかりやすく、使
つか

いやすいこと（もの）を指
さ

します。 

 下
した

の電気
で ん き

ポットや取 扱
とりあつかい

説明書
せつめいしょ

は、何
なに

がやさしく、わかりやすく、使
つか

いやすいでしょうか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ふ れ あ い 

【マグネット付
つき

電源
でんげん

コード】 

うっかりコードに足
あし

を引
ひ

っか

けてもすぐに外
はず

れるから

安心
あんしん

・安全
あんぜん

です。 

【図
ず

で示
しめ

した取 扱
とりあつかい

説明書
せつめいしょ

】 

実物大
じつぶつだい

の写真
しゃしん

を載
の

せ、文字
も じ

に

色
いろ

をつけたり、サイズを大
おお

き

くしたりして見
み

やすいです。 



では、教育
きょういく

のユニバーサルデザインとは何
なん

でしょうか。全
すべ

ての子
こ

どもにとって、「わかっ

た！ できた！ うれしい！ 楽
たの

しい！」といった学
まな

びの充
じゅう

実感
じつかん

がある授業
じゅぎょう

をつくるという

ことです。そのためには、子
こ

どものつまずきを見極
み き わ

め、つまずきの原因
げんいん

となる不安感
ふあんかん

・負担感
ふたんかん

を軽減
けいげん

するための工夫
く ふ う

が大切です。以下
い か

に、具体的
ぐたいてき

な取組
とりくみ

を紹
しょう

介
かい

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 このように、教育
きょういく

のユニバーサルデザインは、障
しょう

がいのある子
こ

どもにとっては、「なく

て困
こま

る支援
し え ん

」であり、障
しょう

がいのない子
こ

どもにとっては、「あると便利
べ ん り

な支援
し え ん

」となります。

どの子
こ

も「わかる・できる」授業
じゅぎょう

を考
かんが

えることは、子
こ

どもも教師
きょうし

も目
め

が輝
かがや

いている授業
じゅぎょう

となり、一人
ひ と り

ひとりの学
まな

びの充
じゅう

実感
じつかん

につながるものです。 

 

（校長 小嶌 正嗣） 

★板書
ばんしょ

と机間
きかん

指導
し ど う

の工夫
く ふ う

★ 

・不必要
ふ ひ つ よ う

な刺激
し げ き

を取
と

り除
のぞ

き、黒板
こくばん

に注目
ちゅうもく

しやすいシ 

ンプルな黒板
こくばん

にしています。 

・注意書
ち ゅ う い が

きやマーク、色
いろ

チョークを使用
し よ う

して、注目
ちゅうもく

さ 

せています。 

・机間
き か ん

指導
し ど う

は、子
こ

ども一人
ひ と り

ひとりと触
ふ

れ合
あ

うチャン

スと捉
と ら

え、どの子
こ

にも言葉
こ と ば

がけやサインを送
お く

り、 

学習
がくしゅう

意欲
い よ く

につなげています。 

 

 

 

 

 

★★見通
み とお

しがもてるように★★ 

・授業
じゅぎょう

の流
なが

れを予告
よ こ く

しています。 

・指導
し ど う

は、子
こ

どもが集中
しゅうちゅう

できる短
みじか

い時間
じ か ん

で行
おこな

うよ 

うにしています。 

・子
こ

どもが学
まな

びたくなる課題
か だ い

を提示
て い じ

するようにして 

います。 

 

★★★視覚的
しか く て き

に示
しめ

す★★★ 

・イラストや写真
しゃしん

、視聴覚
し ち ょ うか く

教材
きょうざい

を有効
ゆうこ う

に活用
かつよう

してい 

ます。 

 

 

 

 

 

 

★★★★★肯定的
こうていてき

に評
ひょう

価
か

する★★★★★ 

・できたことはしっかり評価
ひょうか

をして褒
ほ

めています。 

・具体的
ぐ た い て き

、肯定的
こうていてき

な言葉
こ と ば

で指導
し ど う

しています。 

「あと少
すこ

しね」⇒「あと５分
ふん

で終
お

わります」 

「ちゃんと掃除
そ う じ

して」⇒「廊下
ろ う か

の隅
すみ

まで拭
ふ

きます」 

「～が終
お

わるとたくさん遊
あそ

べるよ」 

・追
お

い詰
つ

めた質問
しつもん

をせず、してほしい行動
こ う ど う

を伝
つた

え 

ています。 

 

 

 

★★★★認
みと

め合
あ

う学級
がっきゅう

集団
しゅうだん

にする★★★★ 

・落
お

ち着
つ

いて学習
がくしゅう

できる環境
かんきょう

づくりに努
つと

めています。 

・一人
ひ と り

ひとりが活躍
かつやく

できる場
ば

をつくっています。 

・個別的
こ べ つ て き

なかかわりを多
おお

くして、触
ふ

れ合
あ

いを大切
たいせつ

にし 

ています。 

・間違
ま ち が

いやわからなさを否定的
ひ て い て き

に見
み

ない学級
がっきゅう

集団
しゅうだん

に 

しています。 

・教師
き ょ う し

がモデルを示
しめ

しています。 

 

 

 

 

 


